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Режим занятий обучающихся МБОУ Латоновской сош 

в 2022-2023 учебном году 

 

Формы обучения. Классно-урочная система. Организуется индивидуальное 

обучение на дому для обучающихся по медицинским показаниям. 

 

В 2022-2023 учебном году в МБОУ Латоновской сош обучается 178 человек, 

из шести населенных пунктов: с.Латоново, х.Скороход, х.Новомарьевка, 

х.Трудо-Пономарёвка, х.Лесной, х.Красная Горка. 

Школа рассчитана на 240 посадочных мест. 

Количество классов – 11(13 комплектов классов на 1 сентября 2022 года). 

Классных комнат-15 

Спортивный зал- 1. 

Обучение проходит в одну смену. 

Начало занятий в 08:00. Окончание 16:50 

Продолжительность урока во 2-11 классах-40 минут 
 

В первом классе используется «ступенчатый» режим обучения: 

В первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь, май – по 4 урока 

по 35 минут 
 

Период учебной деятельности 1-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 35 минут (1 –е полугодие) 

40 минут (2-е полугодие) 

Перерыв (минут) 10-20 минут, динамическая пауза -40 

минут 

 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

1-й урок 08:00 — 08:35 08:00 — 08:35 08:00 — 08:40 

1-я перемена 08:35— 08:45 08:35— 08:45 08:40 — 09:50 

2-й урок 08:45— 09:20 08:45— 09:20 08:50 — 09:30 

Динамическая пауза 09:20 — 10:00 09:20 — 10:00 09:30 — 10:10 



3-й урок 10:00 — 10:35 10:00 — 10:35 10:10 — 11:35 

3-я перемена - 11:05 — 11:15 11:35 — 11:45 

4-й урок - 11:15 — 11:50 11:45 — 12:30 

4-я перемена - 11:50 — 12:00 12:30 — 12:40 

5-й урок - 12:00 — 12:35 12:40 — 13:25 

Внеурочная 

деятельность 

 С 10:55 С 12:55 С 13:45 

 

Период учебной деятельности 2–4-й классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По четвертям 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00— 08:40 10 минут 

2-й 08:50 — 09:30 20 минут 

3-й 09:50 — 10:30 15 минут 

4-й 10:45 — 11:25 15 минут 

5-й 11:30 — 12:10 10 минут 

Внеурочная деятельность С 13:50 —  Не менее 10 минут между 

занятиями 

 

Период учебной деятельности 5-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–30 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По четвертям 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00— 08:40 10 минут 

2-й 08:50 — 09:30 20 минут 

3-й 09:50 — 10:30 15 минут 

4-й 10:45 — 11:25 15 минут 



5-й 11:40 — 12:20 10 минут 

6-й 12:30 — 13:10 10 минут 

7-й 13:10 — 13:50 - 

 

 

Период учебной деятельности 6–9-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–30 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По четвертям 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 08:00— 08:40 10 минут 

2-й 08:50 — 09:30 20 минут 

3-й 09:50 — 10:30 15 минут 

4-й 10:45 — 11:25 15 минут 

5-й 11:40 — 12:20 10 минут 

6-й 12:30 — 13:10 10 минут 

7-й 13:10 — 13:50 - 

 

Период учебной деятельности 10–11-й 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–30 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По полугодиям 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 08:10 — 08:50 10 минут 

2-й 09:00 — 09:40 10 минут 

3-й 09:50 — 10:30 30 минут 

4-й 11:00 — 11:40 20 минут 

5-й 12:00 — 12:40 10 минут 

6-й 12:50 — 13:30 10 минут 

7-й 13:40 — 14:20 - 

 


